
PROGRAMME RELAIS ASSISTANTS MATERNELS 

 AUTOMNE HIVER 2019 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

SEPTEMBRE 

2 

Les mains dans 

la semoule ! 

 

3 

A la pêche aux 

gommettes ! 

4 5 

 

Yoga-Gym ! 

6 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

9 

Perles d’eau ! 

 

 

10 

Koïnobori  
(Coloriage) 

11 12 

Matinée Mini 

Athlète ! 
(motricité fine) 

13 

Lecture 

d’histoires ! 

16 

Loto ! 

 

 

17 

Opération 

Pineapple ! 
(Peinture) 

18 19 

 

Yoga-Gym ! 

20 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

23 

EHPAD SME 

Sortie Forêt de St 

Sauveur !  

24 

Les deux pieds 

dans la flaque !  
(Peinture) 

25 26 

 

Musique ! 

27 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

30 

Empreintes de 

Feuille 

 

    

 

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 
 

OCTOBRE 

 

 

 

 

1 

Réunion  

Réseau RAM 

2 3 

 

Yoga-Gym ! 

4 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

7 
Momie, 

bandelettes 

 et Cie ! (Collage) 
Analyse de la pratique le 

soir 

8  

Jeux de société ! 

 

9 10 

Lecture à la 

médiathèque ! 
 

11 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

14 

EHPAD  

CARQUEBUT 

Motricité  

15 

Peinture Brrr ! 

16 17 

Sapristi ! Des 

Petits 

Magiciens ! 

18 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

 

21 
RAM de Carentan 

Soirée réflexion 

coéducation à Carentan 

22 
RAM de Carentan 

23 24 
RAM de Carentan 

25 
Sortie et goûter au 

Mont Castre 

  

28 

 

 

29 30 

 

31  

 

 

     

       



2 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI  

NOVEMBRE 

    1 

 

 

 

4 

Les mains dans 

la semoule ! 

 

5 

Jeux de société ! 

 

6 7 

 

Yoga-Gym ! 

8 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

11 

 

 

 

12 

Pâte à sel et 

Hérisson ! 

13 14 

 

Musique ! 

15 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

18 

EHPAD SAINTE 

MARIE DU MONT 

avec Pierre  

19 

Coucou hibou ! 
(Peinture et collage) 

20 21 

 

Yoga-Gym ! 

22 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

25 

 

Transvasements 

glacés ! 

26 

Mon arbre 

magique ! 
(peinture) 

27 28 

Lecture à la 

Médiathèque ! 
 

29 

1, 2,3 Bougez ! 
(9 :30 Gymnase 

 J. Truffaut- Carentan) 

 

LUNDI 

 

MARDI 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 
 

DECEMBRE 

2 

Peinture 

glaçons ! 

3 

Bonhommes de 

neige en boule ! 
(Peinture) 

4 5 

 

Yoga Gym ! 

6 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

9 

Spectacle ! 

 

 

10 

Surprise 

Minestrone ! 

11 12 

Musique et 

grelots ! 

13 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

16 

Petit pingouin sur 

sa banquise 

 

17 

Enfilons nos 

moufles ! 
(Peinture) 

18 19 

Des cookies 

pour Noël ! 

20 

Sport avec Pierre 
DOJO SME  

23 

 

 

 

24 25 26 27 

30 

 

 

 

31    

 
Informations au 02 33 21 71 34 ou ram.sme@ccbdc.fr 

 Rendez-vous directement sur place à 10 :00 
 

mailto:ram.sme@ccbdc.fr

