
PROGRAMME RELAIS ASSISTANTS MATERNELS  

HIVER- PRINTEMPS 2020 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

JANVIER 

  1 

 

2 

 

 

3 

6 

Ô mon 

Château ! 

(Encre collage) 

7 

Galette des rois 

au RAM avec 

EHPAD ste Mère 

8 9 

Yoga Gym ! 

10 

Sport avec Pierre 

au RAM ! 

13 

Mes histoires 

préférées ! 

14 

Sable magique ! 

15 16 

 

Peinture Billes ! 

17 

Sport avec Pierre 

au RAM ! 

 

20 

Sable magique ! 

 

 

21 

Jeux de société ! 

22 23 

Yoga Gym ! 

24 

Sport avec Pierre 

au RAM ! 

27 

Dragon du 

nouvel an !  

(Coloriage) 

28 

Pas de RAM 

29 30 

Médiathèque 

31 

Sport avec Pierre 

au RAM ! 

 

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 
 

FEVRIER 

3 

Tampons en 

folie ! 

 

4 

Pauv’ 

Bonhomme de 

neige ! (Peinture) 

5 6 

 

Yoga Gym ! 

7 

Sport avec Pierre 

au RAM ! 

10 

EHPAD  

Carquebut  

 

11 

 

Pas de RAM 

12 13 

 

Peinture ♥ 

14 

Sport avec Pierre 

au RAM ! 

17 

Passerelle 

Centre de Loisirs 

18 

 

19 

 

 

20 

Passerelle 

Centre de Loisirs 

21 

24 25 

 

26 

 

 

27 28 

   

 

 

  

 

 

   RDV directement 

sur place à 10 :00 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

   



2 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI  

MARS 

2 

Yoga-gym ! 

 

 

3 

 

Musique avec 

Laurent Fautras ! 

4 5 

Cuisine ton 

saucisson au 

chocolat ! 

6 

Sport avec Pierre 
(DOJO 

Picauville)  ! 

9 

Mes histoires 

préférées 

 

10 

Jeux de société ! 

11 12 

Yoga gym ! 

13 

Sport avec Pierre 
(DOJO 

Picauville)  ! 

16 

EHPAD  

Carquebut 

 

17 

Pâte à 

 patouille ! 

18 19 

 

Médiathèque  

20 

Sport avec Pierre 
(DOJO 

Picauville)   ! 

23 

Yoga gym ! 

 

24 

Vive le 

Printemps ! 

(Collage) 

25 26 

Promenade 

(à 

déterminer)  

27 

Sport avec Pierre 
(DOJO 

Picauville)  ! 

30 

Poisson d’avril ! 

(Peinture) 

31 

Poisson d’avril ! 

(Peinture) 

   

 

LUNDI 

 

MARDI 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 
 

AVRIL 

  1 2 

 

Carnaval ! 

 

3 

Sport avec Pierre 
(DOJO 

Picauville)  ! 

6 

Colorie 

Pompom ! Le 

lapin de 

Pâques ! 

7 

 

Musique avec 

Laurent Fautras ! 

8 9 

 

Epingle ton 

caméléon ! 

 

10 

Sport avec Pierre 
(DOJO 

Picauville)  ! 

13 

 

14 15 16 

 

17 

20 

 

21 22 23 

 

24 

27 

EHPAD  

Sainte Mère  

28 

Chasse aux 

œufs ! (lieu à 

déterminer) 

29 30 

Super parcours 

de voitures ! 
(Parc Chef du 

Pont)  

 

 

 
Informations au 02 33 21 71 34 ou ram.sme@ccbdc.fr 

 


